PROJET DE PROGRAMME DE STAGE
« Cohésion, méthode et orientation en troisième »

JEUDI 22 et VENDREDI 23 OCTOBRE 2009 au réservoir du Bourdon (Association VIVA)
(JEUDI 22 OCTOBRE 2009
8h15 : Départ pour le lieu de stage 

 8h15 -10h30 randonnée- exercice d’orientation.

10h30-10H45 : Présentation du programme de stage, installation (présentation des locaux)-répartition des élèves en  groupes classes.
10h45-12h30 : Prise de contact : tour de table, présentation du programme de formation, 

Atelier  les enjeux de la 3ème   : 

(l’ orientation  et le projet personnel: présentation des procédures, des actions de sensibilisation et du calendrier (stage en entreprise, salons, découverte des lycées, rencontres)
(le Diplôme National du Brevet : présentation des épreuves et de l’organisation de l’examen

(le départ du collège : l’autonomie et la responsabilité , découverte du lycée du lycée (présentation de la vie scolaire  lycéenne par la CPE du lycée de toucy)

12h00- 13h30 : pique-nique
13 h30-15h45 :  travail en groupes classes( atelier « connaissance de soi » : questionnaires et exercices afin de mieux se connaître pour mieux s’orienter

13h45-16h15 : détente/ goûter

16h15-18h00 : atelier par classe« fonctionnement d’un groupe  ( jeu de rôle « Accident sur la lune »+ document sur la gestion d’un groupe

18h00– 18h15 : 1er Bilan
18 h 15 – 20h00: détente -repas des élèves

20h00- 21h30 : attributions des chambres- jeux encadrés/activités de détente

21h30 : coucher

22h00 : extinction des feux

( VENDREDI 23 OCTOBRE 2009
7h45-8h30 : réveil et douches, rangement des chambres
8h30-9h00 : petit déjeuner
09h00-11h00 : travail en groupes classes( atelier « méthodologie du rapport de stage en entreprise »
( jeu de rôle : recherche d’un stage :entretien téléphonique et rendez-vous
( méthode rapport de stage écrit
( soutenance orale
11h00-11h15 : pause détente
11h15-12h15  : travail en groupes classes( atelier « méthodologie et autonomie » : méthode de prise de notes avec exercices, méthode de révisions (fiches)

12h15-13h15 : pique-nique
13h15-13h45 : bilan de stage, ressenti

13h45-14h10 :réunion plénière de clôture de stage
14 h 10 : départ et retour au collège.
