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Réalité de 1er ordre (enregistrée par
nos récepteurs sensariels) : recueil des données
factuelles pergues et partagées par tout le monde

Faits objectifs ot expériences
Mors utilisés | langage sensariel, description
comme une caméra, critéres d'évaluation,
objectifs

Regles et normes i IU_geTfﬂls )
“le dois,.” e suis..", "l est..
“Il faut..* “Lawvie, c'est.."
"le rié pew pas...” "C'est important de..”
“Cest bienf mal.”

"Clast impossible. *

Interpretations
Suppositions

Hypothéses
Déductions

fealite de 2nd ordre @ les significations que nous attribuons
aux choses (dépendant de chague personne et donc
différentes d'une personne a I'autre)

Faits objactifs ot experiences
Qui ? Quand 7 Ol 7 Comment 7
Combign 7 Dans quel but ?
Que voulez-vous dire exactement 7

Jugements
Qu'a dit autrul exactement
[reproduction des mats qu'll a
pronognces) ?
Qu'est-ce qui Indigue gue volre
jugement est valide 7
En guoi est-ce inacceptable ?
Commeent e comporte autrul et en
quoi cels heurte vos valeurs 7
Comment cela se manifeste-t-il ?

Regles et normes
Que se passerait-il si. 7
Qu'est-ce qui vous
empéche de,. ?
Que risquez-vous a..7

Interprétations
En quoi X cause ¥ 7
Sur guetles hypothiéses fondez-vous votre raisonnement ?
A quoi reconnaissez-vous que votre hypothése est valide 7
Comment savez-vous que voire interpretation est correcie ?
Quand vous dites celal agissez ainsl, qu'attendez vous
comme résultat 7
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